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京都府立大学 ロールモデル集Vol.2
̶研究者・卒業生のワークライフデザイン̶

未来につながるあなたをつくる
これからの姿を描いてみませんか？

下鴨キャンパスのヒマラヤスギ下鴨キャンパスのヒマラヤスギ



　本冊子は、京都府立大学男女共同参画推進室が発行するロールモデル集
の第二弾です。これから人生を歩む皆さんが、10年後、20年後の未来を思
い描く参考になるよう企画しました。Vol.2では、育児に奮闘中の男性研究
者と、人生を切り開いてきた女性卒業生を紹介しています。壁にぶつかった
り悩んだりしながら歩んできた等身大の姿から、生き方や考え方の多様性を
感じてください。

Introduction

京都府立大学

　京都府立大学の前身のひとつは、
1927年創立の京都府立女子専門学
校です。「桂女専」の名で府民に親し
まれてきた本学は、京都府における
女子高等教育の推進にあたって先駆
的な役割をはたし、今日に至るまで、
堅実な女性の社会進出に大きく貢献
してきました。
　2013年10月に男女共同参画推進
室を開設し、女性研究者の支援や、
女性学生・大学院生がいきいきと学
べる環境づくりに積極的に取り組ん
でいます。

男女共同参画推進室

　男女共同参画推進室では、研究
者が、ライフイベント（妊娠・育児・介護
等）と研究を両立するための支援、若
手研究者のキャリア形成支援、大学
の構成員を対象とした男女共同参画
への理解を深める意識啓発を行って
います。
　また、学生・大学院生を対象とし
た交流会や相談窓口も設けています。
研究者だけでなく、女性のキャリア
デザインやこれからの仕事の選び方、
ジェンダーやダイバーシティに関する
図書・研修教材も貸し出しをしてい
ます。

あなたはどのような生き方を
デザインしますか？

男女共同参画推進室がめざすもの
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セミナー・ホームページ等
による情報発信

知りあう
交流・情報交換の場

サロンやカフェ

成長する
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によるネットワーク

両立支援（研究支援員制度・
保育支援）女性メンター制度

Event & Information
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「デザインする思考」
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学園祭 流
なからぎさい

木祭での講演会（同窓会と共催）

「女性が社会で働くということ」

講師は企業で
管理職として働く卒業生

夏のオープンキャンパス 女性のキャリアデザイン

「研究者をめざす理系女性院生
とのトークセッション」

高校生と保護者を対象にしたイベントです

夏休み学童保育

「府大キッズLabo」
教職
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象
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た

イベ
ント
です



わたしたちの研究生活を紹介します  ̶大学院生編̶

ワークライフバランスが開くわたしたちの未来  ̶男性研究者編̶

08 子どもと過ごす休日の風景

20 わたしのお気に入り

多様なキャリアパスが人生を豊かにする  ̶女性同窓生編̶
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